Jedna - jedna, aneb o agresi ve tridé

Cim dale tim vice si pedagogové naiikaji na horsici se kazen tfidnich kolektivii, na piistup
rodici, postoj spolecnosti a hledaji pficiny ¢i feSeni. Ale nevzpomindm si, Ze bych se setkala s
kritickym nazorem, ktery by mifil do vlastnich, pedagogickych tad. Déti jsou odrazem
chovani dospé€lych, at’ uz se nam to libi, nebo ne. Ono pomysiné zrcadlo je ptfitomno v kazdé
tfide, v kazdé hodin€. Domnivam se, ze pokud vstupujeme do interakce se skupinou, je
naprosto nutné védét, s ¢im prichazime, jaké karty drzime v ruce a jak s nimi mizeme hrat.
Jednou z téchto karet je mira a stav nasi agresivity.

Ano, kazdy mame svou agresivitu, kterou umime ¢i neumime pojmenovat. Nékdo mize mit
problém s jejim uvolnénim, jiny ji potlacuje a o to vice ji nechd na nevédomé trovni vyplout.
Jiny ji ventiluje sportem, n¢kdo ji popira. Pro nékoho je to skoro sprosté slovo, jiny ji védomé
dovede odzit v ostrém zkousSeni zakl. Lis§ime se co do miry agresivity, jeji formy, stupné
uvédomeéni. Stejné tak se lisSime v dovednosti s ni pracovat a védomé piedpokladat jeji
nasledky.

Jsem naprosto pfesvédcend, ze dokud pfti praci s tfidou nebudeme védét, jak na tom jsme sami
u sebe se svou agresivitou, co prozivame a jak to ovliviiuje nase okoli, a zvlasté pak, jak na to
reaguje tfida plna déti, tak do té doby se budeme divit, jak jsou ty déti plné agrese, jak se
nemaji rady a jak neslusné se chovaji.

Jako ta pani ucitelka, kterd lahodnym klidnym hlasem vyzvala tiidu, aby ziistala stat s tim, ze
si nikdo nesedne, dokud se nepfizna zlodé€j mobilu, ktery — jak predpokladala — byl ze tridy.
Déti staly, atmosféra houstla a tfida v nastalém tichu beze slov zacala revoltovat a stala a
stdla..., tichem se nesla vyzva — kdo z koho. Pani u¢itelka zatinala Celisti, o¢i se ji uZily,
dostavala vztek. Po pil hodiné je vyzvala k sednuti. Zvitézily. Jeden Zak si pii sedani
polohlasné ulevil slovy: ,,jedna nula, ty k...0.* Pani ucitelka ani nehnula brvou a dala za tikol
pétistrankovou ivahu o moralce a kradezi. Jeji pochybné vitézstvi a odplata. Zak
okomentoval lakonicky: ,,Jedna — jedna.*“ Nepromluvila o tom, co se stalo. Déti taktéz
nevyjadtily, co citi a pro¢ to udélaly. Atmosféra ve tfid¢ se dala krajet.

Pani ucitelka mé o tyden pozdéji oslovila s neodklonitelnou hypotézou, ze je tfeba néco udélat
se tiidou, kterd je zkaZena.

A jak to mate se svou agresivitou vy?
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